
Учебный план начального общего образования  МБОУ СОШ с УИОП №74 г.Кирова  определяет 

перечень, трудоёмкость, последовательность  и распределение по периодам обучения учебных 

предметов , формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 
 
Нормативной базой, лежащей в основе разработки учебного плана 1-4 классов школы, являются 

следующие документы: 

• Федеральный закон от 29.1 2.2012 N 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023) 

• приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

• Федеральная образовательная программа начального общего образования 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" 

▪ санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28. 

Учебный план составлен в соответствии с документами нормативной базы, согласно Уставу 

средней общеобразовательной школы с углубленным изучением отдельных предметов. Недельная 

нагрузка не превышает предельно допустимой.      

       Учебный план 1-4-х классов,  реализующий  Федеральный  государственный образовательный 

стандарт начального общего образования (ФГОС НОО), состоит из двух частей: обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательного процесса.    

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации.  

        Обязательная часть учебного плана в 1-4 классах      представлена семью предметными 

областями: 

▪ Филология; 

▪ Математика и информатика 

▪ Обществознание и естествознание (Окружающий мир); 

▪   Основы религиозных культур и светской этики 

▪ Искусство; 

▪ Технология; 

▪ Физическаякультура 

1.Филология 

            Основные задачи реализации содержания предметной области 

- формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. 

Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей  к творческой деятельности. 

 Данная предметная область представлена учебными предметами:   



Русский язык -1-4классы  по 5 часов в неделю; 

Литературное чтение  -1, 2, 3, 4  классы  - 4 часа в неделю  

Иностранный язык ( английский) во 2-4 классах - 2часа в неделю. 

 При проведении учебных занятий по иностранному языку во 2 -4 классах   осуществляется деление 

классов на две группы  .     

2. Математика 

          Основные  задачи - развитие математической речи, логического и алгоритмического 

мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности. 

Область представлена учебным предметом «Математика» – с 1 по 4 класс - 4 часа в неделю.   

3. Обществознание и естествознание (Окружающий мир)- с 1 по 4 класс - 2часа в неделю 

           Основные  задачи : формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, 

региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание  

ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях.  Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме Учебный предмет является 

интегрированным. В его содержании отражены вопросы  безопасности, связанные с профилактикой 

детского дорожно-транспортного травматизма, с формированием навыков пожарной и 

электробезопасности, с правилами  поведения на воде, в лесу и техногенных ситуациях, 

характерных для Кировской области.   

Область представлена учебным предметом «Окружающий мир» – с 1 по 4 класс – 1 час в неделю.   

4. Искусство.           Основные   задачи - развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Данная предметная область представлена учебными предметами: 

 Изобразительное искусство   -   с 1 по 4 класс - 1 час  в неделю;  

 Музыка   - с 1 по 4 класс - 1 час в неделю. 

5. Технология           Основные задачи - формирование опыта как основы обучения ипознания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для   практического решения прикладных 

задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. 

 Область представлена учебным предметом: 

 «Труд (технология)» -  с 1 по 4 класс -1 час   в неделю, 

6. В 4классе  в рамках предметной области  Основы религиозных культур и светской этики 

введен предмет « Основы религиозных культур и светской этики»-1час.  При изучении предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе родители выбирают и указывают в 

заявлении один модуль из 6 предложенных :основы православной культуры, основы исламской 

культуры, основы буддийской культуры, основы иудейской культуры,  основы мировых 

религиозных культур, основы светской этики.  

На 2024-2025уч.год родителями были выбраны: 

• Основы православной культуры 

• Основы светской этики 

Основные задачи реализации содержания:  

-Воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию.-

Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

 



7. Физическая культура. 

          Основные задачи - укрепление здоровья, содействие    гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение  

и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. Предметная область 

представлена учебным предметом «Физическая культура»- с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных  отношений, обеспечивает 

реализацию  индивидуальных потребностей обучающихся. В целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся учебный план в части формируемой участниками  

образовательного процесса предусматривает время на введение учебных курсов, обеспечивающих  

различные интересы обучающихся и на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части , Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса представлена следующими предметами: 

• «Подвижные игры» - в 1 классе -1 час в неделю 

• « Юный математик» - во 2 и   3  классах –1 час в неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1 з , 2 и , 3 и классы – классы  обучающихся с ОВЗ, внесено 10 часов внеурочной деятельности.  

Во 2И  классе 2 часа из части формируемой  участниками образовательных отношений используется на 

введение иностранного языка, в 3И классе на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части: 1 час в неделю- Иностранный язык, 1 час в неделю– Русский язык. 

 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

Всего 1а,б, 

в, г, 

д,е, ж  

2а, б. в, г, 

д, е, ж 

3а,  в, 

г, д, е, 

ж, 3 

4а,в, 

г, д, е, 

ж, з 

  Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 5 5 5 5  

Литературное 

чтение 
4 4 4 4  

Иностранный язык 

Иностранный 

язык 
– 2 2 2  

Математика и 

информатика Математика 
4 4 4 4  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 2  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

– – – 1  

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  

Изобразительноеи

скусство 
1 1 1 1  

Технология 

Труд (технология)  

 
1 1 1 1  

Физическая культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2  

Итого 20 22 22 23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Подвижные игры 1 - - -  

Юный математик - 1 1 -  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5 дневной неделе 
21 23 23 23  

      



 

 

Учебный план  начального общего образования обучающихся с ОВЗ (вариант 7.2) 

МБОУ СОШ с УИОП №74 

Предметные области 
Учебныепредметы 

 

Количествочасов в неделю 
Всего 

 1з (доп) 2и  3и 

Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 

 

5 5 4  

Литературное чтение 4 4 4  

Иностранный язык - - 1  

     

Математика и информ. Математика 4 4 4  

Обществознание и 

естествознание 

Окружающиймир 2 
2 

2 
 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- 
- 

- 
 

Искусство 
Музыка 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1  

Технология Труд (технология) 1 1 1  

Физическаякультура Физическая культура 3 3 3  

Итого 21 21 21  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 

 

-  1  

Иностранный язык - 22 часа  1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23  

Внеурочная деятельность( включая коррекционно-

развивающую область) 
10 10 

10 
 

Коррекционно-развивающая область  
7 7 

7 
 

коррекционно-развивающие занятия: 
6 6 

6 
 

Успешный ученик 2 2 2  

Занятия логопеда 3 3 3  

Занятия психолога 1 1 1  

Ритмика 1 1 1  

Направления внеурочной деятельности: 
3 3 

3 
 

Разговоры о важном 1 1 1  

Функциональная грамота - 1 1  

Профориентация 1 1 1  

Медиацентр 1 - -  

всего к финансированию 31 33 33  



Календарный учебный  график школы на 2024-2025 учебный год 

1. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА 

1 класс – 33 учебные недели                          02.09.2024 – 26.05.2025 г. 

2 - 11 класс – 34 учебные недели                  02.09.2024 – 26.05.2025 г. 
 

2. НАЧАЛО УЧЕБНОГО ГОДА – 2 сентября 2024 года. Школа работает по четвертям 

 

1 четверть – 02.09 – 27.10.2024 – 8 учебных недель, 40 уч. дней 

2 четверть – 05.11 – 29.12.2024 – 8 учебных недель, 41 уч. день  

3 четверть – 09.01 – 15.03.2025 – 10 учебных недель, 47 уч. дней 

4 четверть – 24.03 – 26.05.2025 – 8 учебных недель, 42 уч. дня  
 

3. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ КАНИКУЛ 

Осенние        28.10.2024 – 04.11.2024 – 8 дней 

Зимние          30.12.2024 – 08.01.2025 – 10 дней 

Зимние         10.02.2025 – 16.02.2025 – 7 дней   доп для 1 класса 

Весенние      17.03.2025 – 23.03.2025 – 7 дней 

Летние          27.05.2025 – 31.08.2025 – 97 дней 
 

4. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ – 6 дней для кл с угл. изуч-м 
                                                                                                                        5 дней для общеобраз.кл-в       
      5. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УРОКА – для 1 кл – IX – X  – 3 урока  по 35 минут 

                     XI - XII– 4 урока  по 35 минут 
               I– V – 4  урока  по 40 минут  
                           для 2-4 классов – по 40 минут 

        6.  ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПЕРЕМЕН – 10 - 20  минут 
Начало  занятий  I смены – 8.00  
                                 II смены – 13.20  

7. СРОКИ ГОДОВОЙ АТТЕСТАЦИИ – 15 марта – 16 мая 2025 
Результаты ВПР в 4 классах  могут быть засчитаны в качестве результатов годовой итоговой  

работы по предметам. 

Формы промежуточной аттестации: 

Русский язык:  Контрольный диктант (2-4 классы) 

            Диагностический диктант – 1 классы 

            Тест по русскому языку ( 3 классы) 

            Диагностический  тест по русскому языку (1 классы) 

Математика:  Контрольная работа по математике  ( 2-4 классы) 

            Диагностическая работа по математике – 1 класс  

 Итоговая комплексная работа по освоению  ФГОС НОО. Включает предметы: Литературное 

чтение, Русский язык, Математика, Окружающий мир,   1-3 классы  

Литературное чтение (техника чтения и работа с текстом)  - 1-4 классы:  

Технология –Тест 

Музыка – Тест 

Изобразительное искусство –Тест 

Физическая культура  - Тест 
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